
Consorzio Universitario Nuorese 
!

CORSO DI LAUREA TRIENNALE 
Infermieristica

Il Corso di Laurea Triennale in Infermieristica ha lo scopo di formare operatori 

sanitari con le conoscenze necessarie a svolgere la professione di infermiere 

responsabile dell’assistenza generale, ai sensi del D M Sanità n. 739 del 14/9/1994. 

Detta assistenza infermieristica, preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa è di 

natura tecnica, relazionale ed educativa. La sua principale funzione è la prevenzione 

di malattie, l’assistenza a malati e disabili di tutte le età e l’educazione sanitaria. !
L’obiettivo del Corso di Laurea di UniNuoro è quello di far conseguire allo studente le 

basi per la conoscenza qualitativa e quantitativa dei fenomeni biologici e patologici, 

le basi culturali di fisiopatologia necessarie per seguire gli atti medici, anche nelle 

loro applicazioni pratiche, nonché le conoscenze teoriche del nursing.                                   !
Lo studente deve saper applicare, anche durante il tirocinio, le conoscenze pratiche 

relative al proprio profilo professionale; deve inoltre saper identificare i bisogni del 

paziente e partecipare alla pianificazione, erogazione e valutazione dell’assistenza 

infermieristica di singole persone, così come in strutture rivolte alla collettività, 

garantendo una corretta applicazione delle prescrizioni diagnostico-terapeutiche; 

deve conoscere anche i principi bioetici generali, quelli deontologici, giuridici e 

medico-legali della professione; deve infine sapersi orientare per ulteriori 

approfondimenti specialistici.
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Sede: Consorzio Universitario Nuorese 

Sede di via Salaris 18, 80100 Nuoro !
Contatti: 

Presidente del corso: Prof.ssa Paola Fadda, 

pfadda@unica.it  

Coordinatore Didattico: Dott.ssa Rita 

Pinna, pinna.mariarita@gmail.com  

Tel/Fax 070 6754101
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Crediti: 

180 CFU !
Frequenza: 

Obbligatoria!
Durata: 

3 anni 
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!
www.uninuoro.it

Accesso: 

A numero 

programmato     

per 50 posti. 



CONSORZIO UNIVERSITARIO NUORESE - CORSO DI LAUREA TRIENNALE !
Infermieristica

Il Laureato in Scienze Infermieristiche: !
• partecipa all’identificazione dei bisogni di salute della persona e della collettività e 

identifica i bisogni di assistenza infermieristica della persona e della collettività; 
• pianifica, gestisce e valuta l’intervento assistenziale infermieristico e garantisce la 

corretta applicazione delle prescrizioni diagnostico–terapeutiche; 
• agisce, sia individualmente, che in collaborazione con altri operatori sanitari e 

sociali, avvalendosi, ove necessario, dell’opera del personale di supporto; 
• svolge la sua attività professionale in strutture sanitarie, pubbliche o private, nel 

territorio e nell’assistenza domiciliare, in regime di dipendenza o libero 

professionale; 
• contribuisce alla formazione del personale di supporto e concorre direttamente alla 

formazione ed all’aggiornamento relativi al suo profilo professionale e alla ricerca. !
Il Conseguimento della Laurea in Infermieristica di UniNuoro consente: !
• Iscrizione all’Albo Professionale 
• Inserimento nel mondo del lavoro 
• Accesso al Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
• Iscrizione a Master Universitari di I e II livello 
• Iscrizione al Dottorato di Ricerca
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Requisiti di ammissione: 

Diploma di scuola 

secondaria superiore o 

equivalente. 

!
Prova di ammissione: 

Consiste nella soluzione di 

60 quesiti formulati con 5 

opzioni di risposta, in un 

tempo massimo di 100 

minuti. !
Il test prevede 5 quesiti di 

cultura generale, 25 di 

ragionamento logico, 14 di 

biologia, 8 di chimica e 8 di 

fisica e matematica. 
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CONSORZIO UNIVERSITARIO NUORESE - CORSO DI LAUREA TRIENNALE !
Infermieristica

Obiettivo del corso è formare operatori sanitari con le conoscenze necessarie a 

svolgere la professione di infermiere responsabile dell’assistenza generale.   

I laureati in Infermieristica possono trovare occupazione in strutture sanitarie e 

socio- assistenziali pubbliche o private, sia in regime di dipendenza che libero 

professionale.  

!
In particolare gli sbocchi occupazionali sono individuabili negli ospedali, in tutte le 

unità operative di degenza e nei servizi ambulatoriali; nei servizi di emergenza 

territoriale ed ospedaliera; nelle strutture per post acuti, di lungo degenza, residenze 

sanitarie assistite, centri di riabilitazione, centri di assistenza per disabili, hospice, 

nei servizi sanitari territoriali, domiciliari e ambulatoriali; nei servizi di prevenzione e 

sanità pubblica.S
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Piano di studi: 

Ciascuno dei tre anni di corso è organizzato in due semestri, secondo il sistema a 

blocchi (block system), secondo il quale si alternano periodi intensivi di attività 

formative teoriche, attività formative professionalizzanti e studio individuale. !
I anno (61 CFU) 

Conoscenze biomediche e igienico preventive di base, fondamenti della disciplina 

professionale di base quali requisiti per affrontare la prima esperienza di tirocinio 

finalizzata all’orientamento dello studente agli ambiti professionali di riferimento e 

alla acquisizione delle competenze assistenziali di base. !
2° anno (62 CFU) 

Approfondimento di conoscenze fisiopatologiche, farmacologiche cliniche e 

assistenziali per affrontare i problemi prioritari di salute più comuni in ambito 

medico e chirurgico, con interventi preventivi, mirati alla fase acuta della malattia e 

di sostegno educativo e psico-sociale nella fase cronica. Sono previste più esperienze 

di tirocinio nei contesti in cui lo studente può sperimentare la conoscenze e le 

tecniche apprese. !
3° anno (46CFU) 

Approfondimento specialistico ma anche acquisizione di conoscenze e metodologie 

inerenti l’esercizio professionale e la capacità di lavorare in team e in contesti 

organizzativi complessi. Aumenta la rilevanza segnata all’esperienza di tirocinio e lo 

studente può sperimentare una graduale assunzione di autonomia e responsabilità 

con la supervisione di esperti. Sono previste attività formative volte a sviluppare 

competenze metodologiche per comprendere la ricerca scientifica e infermieristica 

anche a supporto dell’elaborato di tesi. !
Maggiori dettagli sul piano di studi del Corso di Laurea in Infermieristica sono 

disponibili sul sito UniNuoro www.uninuoro.it. 
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